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An heifien
Tagen auf
Schutz achten

SCHONEBECK/VS. Angesichts
der Hitze, die unlangst vorge-
herrscht hat, verweist die Stadt
Schonebeck in einer Pressemit-
teilung auf einige Empfehlun-
gen der Bundeszentrale fir ge-
sundheitliche Aufklarung
(BZgA), die den Biirgern helfen
sollen, gut durch die heiffen Ta-
ge zu kommen.

So sollten die Menschen bei-
spielsweise Went darauf legen,
ausreichend zu trinken, leicht
Zu essen, Anstrengung zu ver-
meiden, im Schatten zu bleiben,
ithre Wohnung kithl zu halten
und auf sich und andere zu ach-
ten.

Johannes Nieflen, Errich-
tungsbeauftragter des Bundes-
instituts fiir Pravention und Auf-
klarung in der Medizin (BIPAM)
und Kommissarischer Leiter
der BZgA, wird in diesem Zu-
sammenhang zitiert: Hitzewel-
len belasten die Gesundheit
und vor allem unser Herz-Kreis-
lauf-System. Die Symptome rei-
chen von Schwindel Kopf-
schmerzen, Erschopfung und
Benommenheit bis zu Aus-
schlagen, Krampfen, Sonnensti-
chen und Hitzeschlag. In extre-
men Fillen kann Hitze sogar
zum Tod fithren. Angesichts der
zu erwartenden sonnenreichen
Tage und Hitzeperioden ist es
daher wichtig, fur dieses Thema
zu sensibilisieren und auf die
Bedeutung wvon Hitzeschutz-
mallnahmen aufmerksam zu
machen®

Weitere Informationen und Hin-
weise gibt es online unter: Unter
https.//www klima-mensch-
gesundheit.de/hitzeschutz/emp-
fehlungen-bei-hitze/.

Einige Tipps scllen helfen, gut durch
die heiBen Sommertage zu kom-
Men. SYNEOLFOTO: IV AGOEIHUMAYESFOT.

Beratung
rund ums
Pflegerecht

SCHONEBECK/VS. Die Verbrau-
cherzentrale Sachsen-Anhalt in-
formiert und beriit Pflegebe-
durftige und ihre Angehorigen
nach eigener Aussage am Tele-
fon, per Mail oder schriftlich
kostenfrei, kompetent und un-
abhingig uber ihre Rechte je
nach Pllegesituation und indivi-
dueller Lebenslage. Montags,
donnerstags und freitags von 9
bis 12 sowie dienstags von 14
bis 18 Uhr kann die Hotline
(0800) 1 00 37 11 gewahlt wer-
den, E-Mails sind an pflege-
rechtsheratung@vzsade zu
schicken. Die Postanschrift der
Verbraucherzentrale Sachsen-
Anhalt lautet: Steinbockgasse 1,
06108 Halle (S.).

Mehr Informationen gibt es tele-
fonisch unter (0345] 298 0355
oder per E-Mail an poeni-
cke@vzsa.de bei Mitarbeiterin Jo-
sefine Pénicke.

Erstmals auf Operettenbiihne

Felix Isenbiigel hat bereits bei GZSZ mitgespielt, nun steht er auf der Biihne am Bierer Berg.
Was ihn daran besonders reizt und warum er auch Kinder als Publikum sehr schétzt.

BIERE. Der Schauspieler Felix Isen-
biigel ist manchem Fernsehzu-
schauer womaglich aus der Serie
JGute Zeiten, Schlechte Zeiten®
(GZSZ) bekannt. Nun steht er erst-
mals als Operettendarsteller auf
der Bithne: Beim Operettensom-
mer am Hierer Berg spielt er in
Emmerich Kalmans _Die Csardas-
furstin® die Rolle des Eugen von
Rohnsdorff. Renate Bojanowski
hat mit ihm tber diese Erfahrung
und seine kiinstlerische Arbeit ge-
sprochen.

Sie sind zum ersten Mal beim
Schinebecker Operettensom-
mer dabei. Wie kam es dazu?
Was hat Sie gereizt, die Rolle des
Rohnsdorff zu ibernehmen und
fiir die Kinderoperette verant-
wortlich zu zeichnen?

Felix Isenbiigel: Es ist fur mich
eine wunderbare neue Erfahrung
Die Geschaftsfihrerin der Mittel-
deutschen Kammerphilharmonie,
Anita Bader, kenne ich seit einigen
Jahren.

Vor ein paar Jahren hatte ich
das Vergniigen mit der Mitteldeut-
schen Kammerphilharmonie .Pe-
ter und der Wolf* aufzufithren. Mit
meiner Arbeit als Schauspieler
und Sprecher ein Teil des Orches-
ters zu sein, hat mir grofle Freude
bereitet.

Diese Erfahrungen bereichern
mich, denn ich liehe sparteniiber-
greifendes Arbeiten. Meine Mitver-
antwortung fur die Kinderoperette
ist fiir mich ebenfalls ein grofes

Vergniigen. Dank meiner Erfah-
rungen im Kindertheater und
beim Schreiben von Kinderbii-
chem, freue ich mich, meine Ex-
pertise in diese Arbeit einflieRen
zu lassen.

Wie gefillt es lhnen auf dem
Bierer Berg? Erzidhlen Sie etwas
itber die Figur, in die Sie auf dem
Berg schlipfen.
Der Bierer Berg hat eine besonde-
re Anziehungskraft. Tiere, Natur
und Vogel - das Zusammenspiel
von Kunst und Natur machen die-
sen Auffithrungsort besonders.
Meine Funktion ist die des Ant-
agonisten. Die meisten meiner
Auftritte  sind  Stimmungskiller,
weil ich mit meinem militirischen
Spiel ab und an den Applaus ab-
wiirge. Als ich mich zum ersten
Mal geschminkt und mit Kostiim
sah, gruselte ich mich ein wenig.
Ich finde die Rolle nicht sympa-
thisch, weil sie nichts mit meiner
Personlichkeit zu tun hat Sie
macht mir dennoch groflen Spafl.

Wie sind Sie zur Schauspielerei
und zum Singen gekommen?

Schauspielerei hat mich schon im-
mer fasziniert. Mit 16 Jahren teilte

Der ehemalige GZSZ-Darsteller Felix Isenblige! spielt beim Operettensommer den Rohnsdorfi.

ich meiner Mutter mit, dass ich
Schauspieler werden mochte und
kein Interesse habe, Abitur zu ma-
chen. Sie forderte meinen Wunsch
Meinen ersten Schauspielunter-
richt bekam ich von Erik Rofban-
der. Er spielte an der Bremer
Shakespeare Company. Ich war
fast jedes Wochenende dort und
schaute ich mir die Vorstellungen
an. Mit 17 kam ich in Berin an die
Schauspielschule, weil ich mich
ein Jahr ilter geschummelt hatte.
In meiner Schulzeit habe ich Er-
fahrungen im Chor gesammelt
und wahrend meiner Schauspiel-
aushildung Gesangsunterricht ge-
nommen. Inzwischen singe ich in
vielen Theaterproduktionen, auch
in meinen eigenen, mit dem Musi-
ker Arne Assmann.

Sie hatten in der Vergangenheit
cine Rolle in der Langzeit-Sei-
fenoper GZSZ. Wie kam es dazu?

Und warum sind Sie nach kurzer
Zeit wieder ausgestiegen?

,,ES ist ein
Erlebnis, das
man so
schnell nicht
vergisst.”

Ich habe von 2008 bis 2010 bei
(GZSZ im Hauptcast die Rolle des
Carsten Reimann gespielt. Zu der
Zeit spielte ich schon beim Thea-
ter des Ostens unter Leitung von
Vera Oeschlegel Tourneetheater.
Ich sagte bei GZSZ immer nur fur
ein paar Monate zu, in den Dreh-
pausen ging ich auf Tourneen.
Meine Rolle bei GZSZ war die
erste offentlich homosexuelle Rol-
le in dieser Serie. Das hat sehr viel
Aufmerksamkeit auf meine Arbeit
gelenkt. Die Begeisterung der Fans
brachte mir einen Soap Award als
bester Nebendarsteller in einer
deutschen Soap und wurde zu
einem Fantreffen nach New York
eingeladen. Nach zwei Jahren war
die Geschichte zu Ende erziihl.
Mir wurde angeboten, bei GZSZ
zu bleiben und das Café zu uber-
nehmen. Das reizte mich weniger.

Sie leihen auch internationalen
Schauspielern lhre Stimme. In
welchen Rollen sind Sie zu ha-
ren und zu sehen?

Seit 2011 arbeite ich auch als Syn-
chronsprecher. Unter anderem bei
Amazon Prime in der Serie Taco-
ma FD" in der Rolle des Andy. Den
Schauspieler Eric Graise synchro-
nisierte ich in den Serien: ,Queer
as Folk® 2022, [Teenage Bounty
Hunters" und ,Locke & Key” Des
Weiteren spreche, singe und rappe
ich die Rolle .Helen® in der Car-
toon Musical Serie .Central Park®
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auf Apple TV. Bei der Serie .River-
dale® auf Netflix bin ich in der Rolle
des Fangs Forgaty zu horen.

Zuriickk zur Csardasfiirstin.
Neben der Rolle des Eugen von
Rohnsdorff, der die schlechten
Nachrichten @berbringt, haben
Sie die Fassung fir die Kinder
geschrichen und moderieren
diese auch. Welchen Stellenwert
hat diese Arbeit fiir Sie? Wie er-
klart man Kindern das Liebes-
Tohuwabohu vor dem Hinter-
grund eines beginnenden Krie-
ges, zumal es einen Krieg direkt
vor unserer Haustiir gibt?

Das habe ich mich auch gefragt.
Die Geschichte von der Csardas-
frstin eignet sich nicht wirklich
fur Kinder. Ich entschied mich, mit
der Musik ein Marchen uber die
Liebe zu schreiben. Ich uberneh-
me den Part des Erziihlers. Die
Kinder werden von mir mit einge-
bunden, damit die Geschichte er-
zahlt werden kann. Sie sind das
ehrlichste, dankbarste Publikum.

Warum soll man sich die Ope-
rettenproduktion auf dem
Bierer Berg anschauen?

Man taucht fur ein paar Stunden in
eine andere Welt ein. Die Kunstler
entfiihren das Publikum in einen
Rausch wvoller Farben und Musik
mit einer wunderbaren Kulisse.
Ein Erlebnis, das man so schnell
nicht vergisst.

Schiiler fiir exzellente Leistungen geehrt

In sechs Kategorien
wurden kiirzlich die

L<Hermann-Preise*
verliehen.

SCHONEBECK/PC. _lhr Engage-
ment und Talent machen das Dr.-
Carl-Hermann-Gymnasium  zu
einem Ort des Lernens und der In-
spiration) teilt Nico Grzelachow-
ski, Lehrer am Schinebecker
Gymnasium, mit. Damit meint er
die Preistrager des Hermann-Prei-
ses. Dieser wurde kuirzlich in sechs
verschiedenen Kategorien verlie-
hen.

In der Kategorie A - Kreativitat
und Kultur wurden herausragende
Leistungen in Kunst, Musik, Thea-
ter und Literatur gewtrdigt. Aus-
gezeichnet wurden die Schulband

-Halbvoll*: Theo Gatzky, Johannes
Schallehn, Freya Gatzky, Johanna
Dohle, Lena Selkow, Mia Gelzer,
Lotte Nicolaus, Emma Esstedt, Jan

Heise sowie Johannes Schallehn
fiir seine Unterstiitzung des Schul-
chores.

Das sportliche Engagement
wurde in Kategorie B gewurdigt.
Darunter die Landessieger bei Ju-
rend trainiert fir Olympia - Volley-

all Effi Marie Kopocz, Lea Victo-
ria Brunsch, Liselotte Sauverzweig,
Rika Nahrstedt, Anna Noster Vi-
vien Schmidt Auch die Teilnehme-
rinnen am Bundesfinale Jugend
trainiert fiir Olympia - Geratturnen:
Finja Lohmann, Emily Ewald, Josie
Dreher, Pia Hadicke, Lea Moklen-
haver, Maja Staufenbiel, Kristina
Filimonoy, Zoe Scholz, Freya Gatz-
ky und Marianna Voigt wurden mit
dem Preis geehrt.

Schilerinnen und Schiler, die
sich sozial engagieren und einen
Beitrag zum Gemeinwohl leisten,
wurden in der Kategorie C geehrt:
Namentlich sind das Luise Ast,
Emily Beinhoff und Enna Loh-
mann der AG Schule ohne Rassis-
mus’

Paula Steinecke, Theo Gatzky,
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Stolze Triger des Hermann-Preises.

Nele Schmidt, Ida Quade, Finia
Perschel wurden fiur exzellente

fachliche Leistungen in den wver-
schiedenen  Unterrichtsfiichern
primiert (Kategorie D).

Christoph Meifiner ist der Auf-
steiger des Jahres® In der Kategorie
E werden Schiller ausgezeichnet,
eine beeindruckende Entwicklung
und Verbesserung gezeigt haben.

Die Kategorie F - Der Haupt-

preis des Abends - ging an Paula
Steinecke als Schitlerin des Jahres®
mit auBergewohnlichen Gesamt-
leistungen.

.Die Preisverleihung markierte
einen gelungenen Abschluss des
Schuljahres und diente als Festver-
ansla{tung. bei der viele Gaste und
Unterstiitzer des Gymnasiums an-
wesend waren’, teilt Nico Grzela-
chowski abschlieBend mit.

Kronkorken
sammeln und
Gutes tun

Spenden sollen
krebskranken
Kindern helfen.

SCHONEBECK/MAGDE-
BURG/VS. Gemeinsam mit dem
Magdeburger Forderkreis
krebskranker Kinder haben
Schonebecker die Maglichkeit,
im Rahmen einer besonderen
Spendenaktion Gutes zu tun -
und zwar, indem sie Mill sam-
meln. Die Stadt Schonebeck
weist in einer Pressemitteilung
auf das Projekt hin.

Genauver gesagt geht es dabei
um die metallischen Kronkor-
ken. Wer den Farderkreis krebs-
kranker Kinder unterstiitzen
michte, wird gebeten, diese
speziellen Flaschendeckel wih-
rend der kommenden Monate
zu sammeln. In der Zeit vom 9.
bis 13. Dezember kinnen sie
dann bei dem in Schanebeck
bereitgestellten Container, der
sich am Burgwall 2 befinden
wird, abgegeben werden.

Solche  Kronkorken-Spen-
denaktion wurden in der Ver
gangenheit auch schon an an-
deren Orten in Deutschland
vorgenommen. Die gesammel-
ten Stucke werden dabei letzt-
lich in Recycling gegeben, das
Geld, das sie einbringen, flieft
dann an den guten Zweck.

Weitere aktuelle Informationen
2u der Aktion gibt es online unter
ht1ps:/fwww.facebook.com/peo-
ple/Kronkorken-Spendenaktion/
61560960820017/.

Gaste aus
Garbsen am
Bierer Berg

BIERE/VS. Eine grolle Reise-
gruppe aus Schinebecks Part-
nerstadt Garbsen hat kiirzlich
die Elbestadt besucht. Anlass
war ein Ausflug der Gaste zum
Operettensommer im Tierpark
JBierer Herg, informiert die
Stadt in einer Pressemitteilung

Begleitet und begruft wur-
den die knapp 60 Besucher vom
Vorsitzenden des Stadtepart-
nerschaftsverein  Schinebeck,
Markus Baudisch, und Matthias
Zander von der Pressestelle der
Stadt.

Die Gaste aus Garbsen be-
dankten sich sehr fiir den tiber-
aus persanlichen Empfang und
die Begleitung wiithrend der
Operette, heillt es in der Mittei-
lung weiter.

Nachste
Jagerpriifung
steht an

SALZLANDKREIS/VS. Die niichs-
te Jigerprifung im Salzland-
kreis ist fr den 27. und 28. Sep-
tember geplant. Sie setzt sich
zusammen aus jagdlichem
Schiefen, einer schriftlichen
und einer mundlich-prakti-
schen Pritfung. Antrage auf Zu-
lassung zu dieser Prufung kon-
nen am Dienstag, 30. Juli, beim
Salzlandkreis in  Hernburg
Karlsplatz 37, Untere Jagdbe-
horde, Zimmer 108, gm:cllt
werden. Priiflinge aus dem Salz-
landkreis konnen von 9 his 11
Uhr vorstellig werden, Jagd-
schulen im Anschluss von 14
bis 16 Uhr

Zur Anmeldung ist eine Priifungs-
gebiihr von 250 Euro zu entrichten
und eine Haftpflichtversicherung
fir den Waffengebrauch vorzu-
weisen. Aus diesem Grund kdnnen
nur Anmeldungen mit personli-
cher Vorsprache bericksichtigt
werden. Nihere Informationen
gibt es telefonisch unter (03471)
6841375,



